Ung och Rastlds, org.nr. 866601-6467

Stadgar for foreningen "Ung och Rastl6s”

Kapitel 1 Syfte

§ 1.1 Féreningens namn ar “Ung och Rastlos”.

§ 1.2 Foéreningen ska drivas som en ideell férening.

§ 1.3 Foreningen ar politiskt och religiost obunden.

§ 1.4 Foreningens har sitt sdte i Goteborg.

§ 1.5 Foreningen ska stimulera sina medlemmar till en aktiv fritid, samt ge dem en mdjlighet

att utveckla sitt personliga natverk.

Kapitel 2 Foreningens verksamhet

§ 2.1 Foreningen ska informera om sina aktiviteter pa sin webbplats och det ska finnas en
méjlighet att kunna prenumerera p3 en aktivitetslista. Ovrig information till medlemmar som inte
beror aktiviteterna sker huvudsakligen via e-post.

§ 2.2 Foreningen ska bedriva aktiviteter som ar av social karaktar. Det ar inte tillatet att ordna
aktiviteter, eller anvanda féreningen som forum, for att goéra reklam for egen naringsverksamhet.
§ 2.3 Aktiviteter ska initieras och organiseras av féreningens medlemmar. Anmalan till en
aktivitet ar bindande dar det kravs forskottsbetalning. Eventuell avgift aterbetalas inte och
medlem ska meddela sa tidigt som majligt, om man inte kan delta. Aktiviteter som anordnas via
foreningen, dar avgift ska forskottsbetalas, ska samordnas med foreningens kassér, om avgiften
overstiger 200 kronor per person. Avgiften ska da betalas till foreningens konto och utgifterna
for aktiviteten ska redovisas till kassdren med kvitton. Eventuellt 6verskott fran inbetalda
avgifter ska stanna pa foreningens konto och anvandas till sponsring av nya aktiviteter.

§ 2.4 Grundregeln ar att alla aktiviteter ska vara sjalvfinansierade. Féreningen ar inte ekonomiskt
ansvarig for eventuella kostnader i samband med aktiviteter. Dock kan féreningen
finansiera/sponsra en aktivitet om sarskilda skal finns, som till exempel for att 6ka engagemanget
i foreningen.

§ 2.5 Alla aktiviteter ska vara 6ppna for alla medlemmar. Om det ar for manga anmalda till en
aktivitet ar det tidpunkten for din anmalan som styr om du kommer med eller inte.

§ 2.6 Foreningen tillater samarbete med andra foreningar som bedriver liknande verksamhet.

§ 2.7 Styrelsen har uppsikt 6ver vad som publiceras pa féreningens webbplats. Detta géller

savél den publika delen for allmdnheten som den interna delen for féreningens medlemmar.



Om styrelsen bedomer att innehall inte faller inom ramen for féreningens mal och syften, har
styrelsen mojlighet att radera innehallet.
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Kapitel 3 Medlemskap

§ 3.1 Medlem ska vid intrddet vara ensamstaende. En medlem ar vdlkommen att vara kvar i
foreningen vid férandring av civilstand.

§ 3.2 Foreningen informerar via hemsida och e-post.

§ 3.3 Fornyelse av medlemskap ska ske senast 1 februari aktuellt ar, genom att medlemmen
betalar avgift. Upphérande av medlemskap ska ske en manad efter det att medlemmen underlatit
att betala in medlemsavgiften for aret.

§ 3.4 Medlem som handlar emot féreningens mal och syften, agerar okamratligt eller oansvarigt
kan uteslutas. Uteslutning ska foregas av att en styrelseledamot, pa uppdrag av styrelsen,
muntligen informerar medlemmen om att en eventuell uteslutning kommer att ske vid
upprepning av olampligt beteende. Uteslutning kan endast ske efter ett majoritetsbeslut i
styrelsen.

§ 3.5 Medlemmarna ska registreras i ett medlemsregister som ska innehalla; for- och efternamn,
e-postadress samt fodelsear. Medlemmen ansvarar sjalv for att kontaktuppgifterna ar
uppdaterade under hela medlemsperioden.

§ 3.6 Medlemsregistret ar tillgangligt for ordférande, vice ordférande, webmaster och

kassor.

Kapitel 4 Medlemsavgift

§ 4.1 Medlemsavgiften géller kalenderar. Inbetald medlemsavgift aterbetalas inte. For
medlemmar som gar med i féreningen under oktober och november &r avgiften halverad.
Medlem som gar med i december manad betalar full medlemsavgift som galler dven
nastkommande kalenderar.

§ 4.2 Faststdllande av medlemsavgiften for nastkommande kalenderar sker genom en extra
stdmma i november manad innevarande kalenderar.

§ 4.3 Ett eventuellt ekonomiskt dverskott i foreningens ekonomi, ska behallas i féreningen for
att framja foéreningens aktiviteter.

Kapitel 5 Verksamhetsar

§ 5.1 Foreningens rakenskapsar ska vara kalenderar.
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Kapitel 6 Arsméte, foreningsstimma, styrelse och fértroendeuppdrag

§ 6.1 Arsmoéte ska ske senast tre manader efter verksamhetsarets slut.

§ 6.2 Kallelse till arsmote eller extra féreningsstimma ska ske senast 2 veckor i forvag. Det

ekonomiska bokslutet ska redovisas vid arsmoétet.

§6.3 Styrelse och medlemmar kan ldmna forslag att behandlas av arsmote eller extra
foreningsstamma. Vid arsmote ska forslag fran medlem skickas till styrelsen senast 1 vecka fore
arsmotet. Styrelsen ska tre dagar innan arsmote lamna skriftligt yttrande 6ver forslaget. Vid extra
foreningsstamma ska forslag fran medlemmar skickas till styrelsen senast 1 vecka efter kallelse till
extra foreningsstamma. Styrelsen ska senast tre dagar innan extra féreningsstimma lamna skriftligt

yttrande over forslaget.

§ 6.4 Styrelsen kan kalla medlemmarna till extra féreningsstimma. Styrelsen ar skyldig att kalla
till extra foreningsstdmma nar en revisor eller minst 10 % av foreningens medlemmar begar det.
Begédran ska goras via e-post till styrelsen och ska innehalla orsak till stamman. Nar styrelsen
mottagit en begaran om extra foreningsstamma ska den inom 14 dagar kalla till stdmma, som
ska hallas inom max tva manader fran begaran. Kallelse med forslag till dagordning ska
publiceras pa foreningens webbplats.

Vid stamman far bara den eller de fragor behandlas, som varit anledning till stamman.

§ 6.5 Valberedningens forslag ska presenteras for medlemmarna i samband med kallelse till
arsmote.

§ 6.6 Det ska vara mojligt for medlemmarna att nominera medlem till styrelseuppdrag via
valberedningen infor arsmoétet eller extra foreningsstamma, om fyllnadsval tas upp pa stamman.
§ 6.7 Endast medlem som har betalt arsavgift for aktuellt ar har tilltrade till féreningens arsmote.
§ 6.8 Vid rsmdte jamnt &r viljs ordférande. Udda ar viljs kassor. Ovriga styrelseledaméter

valjs vid vakans. Alla valjs pa tva ar. Styrelsen utser vice ordférande och sekreterare vid ett
konstituerande mote i samband med forsta styrelsemotet.

§ 6.9 Foreningen ska ha en revisor och en revisorsersattare. Revisor valjs vid arsmotet jamna ar,
revisorsersattare udda ar. Bada valjs pa tva ar.

§ 6.10 Vid arsmote jamnt ar valjs tva valberedare. Udda ar véljs en valberedare. Alla valjs pa tva

ar. Valberedningen ska arbeta separat fran styrelsen och ska besta av tre medlemmar, varav en ar



sammankallande.

§ 6.11 Vid arsmote udda ar valjs webmaster. Webmaster kan dven vara en styrelseledamot. Valet
ar pa tva ar.

§ 6.12 Styrelsen ska arbeta for att gynna foreningens syfte och dess medlemmar.

§ 6.13 Foreningens styrelse ska besta av fem till sju ledamoter; ordférande, kassor samt
ytterligare tre till fem ledamaéter.

§ 6.14 Varje styrelseledamot ska ha en rost var. Styrelsen ar beslutfér nar antalet deltagande
ledamoter dr minst halften av alla ledamoter som styrelsen vid tillfallet bestar av. Kan en
styrelseledamot inte narvara, pa plats eller per telefon vid en votering pa ett styrelsemote, far
fullmakt lamnas till styrelsemotet. Vid lika rostetal har sittande ordférande utslagsrost.
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§ 6.15 En styrelseledamot kan avsaga sig sitt styrelseuppdrag nar som helst under en
mandatperiod. Styrelsen kan under innevarande mandatperiod utse ny ledamot/nya ledamoter
som sitter till ndsta arsmote eller extra féreningsstamma.

§ 6.16 Styrelsen ska sammantrédda efter behov, men med max fyra manaders mellanrum, pa
ordférandens kallelse. Kallelse och dagordning ska distribueras till styrelsen via e-post.

§ 6.17 Protokoll ska upprattas vid varje styrelsemote. Protokollet ska distribueras till styrelsen
via e-post inom en vecka efter varje mote for justering.

§ 6.18 Protokollen publiceras pa foreningens webbplats.

§ 6.19 Foreningens ordférande och kassor ska tillsammans vara firmatecknare.

§ 6.20 Inget arvode till styrelsen utgar. Ersdttningen utgar for kostnader i samband med méten
for foreningens rakning.

§ 6.21 Endast medlemmar kan inneha uppdrag i féreningen. Om en person som har ett uppdrag
upphor att vara medlem, kan personen inte langre ha kvar uppdraget. Styrelsen har ratt att utse en
eftertradare.

Kapitel 7 Foreningens ekonomi.

§ 7.1 Kassoren ska infor varje styrelsemote presentera en ekonomisk likviditetsrapport.

§ 7.2 Beslut om utgifter av ringa ekonomiskt varde, max 200 kr, kan tas via e-post och sedan
protokollforas vid nastféljande styrelsemote.

§ 7.3 Utgift av enskild medlem eller enskild styrelseledamot utan majoritetsbeslut vid

styrelsemote kan inte belasta féreningens ekonomi.



§ 7.4 Foreningen far inte ta ekonomiskt lan.

§ 7.5 Inkop av vara eller tjanst, far inte ske pa spekulativa inkomster.

§ 7.6 Inkop av vara eller tjanst kan betalas kontant, med foreningens betalkort eller med
faktura som ar godkand av styrelsen i forvag. Kvitto lamnas till kassor.

Kapitel 8 Stadgar.

§ 8.1 Beslut om forandringar av stadgar kan endast genomféras efter majoritetsbeslut vid
arsmote eller foreningsstamma. Forandringar i stadgarna trader i kraft dagen efter arsmote
eller extra foreningsstamma.

Kapitel 9 Uppl6sning av forening.

§ 9.1 Uppl6sning av foreningen kan endast genomforas efter majoritetsbeslut vid tva
efterfoljande styrelsemdéten. Innan beslut tas ska medlemmarna informeras om kommande
upplosning.

§ 9.2 Vid uppldsning av féreningen ska ett eventuellt ekonomiskt dverskott av féreningens
verksamhet ga till hjalporganisationen som styrelsen beslutar om.

Goteborg den 19 november 2023



